
Spielmöglichkeiten für Seniorinnen und Senioren in Spiez 

Info aus der Koordinationsstelle 60+ 

 

„Spielend älter werden“, so heisst das diesjährige 

Motto der Alterskommission Spiez, die sich unter 

anderem für den Bau der Pétanque-Anlage in der 

Bucht eingesetzt hat. 

Spielen begleitet uns vom Babyalter an und wir wachsen 

damit heran. Spielen gehört zur schönen Seite des 

Lebens, es weckt unsere Fähigkeiten, wir sind dabei 

unbeschwert, vergessen den Alltag, lernen etwas dazu und sind beim Spielen meist 

in Gesellschaft, haben es lustig und gemütlich miteinander. Dies sind viele Gründe, 

dem Spielen im Alter einen gewichtigen Platz zu geben! 

Im Folgenden finden Sie verschiedene Spielmöglichkeiten in Spiez, zu denen Sie 

herzlich willkommen sind: 

Pétanque jeden Mittwoch von 16.00-18.00 auf der Pétanque-Anlage in der Bucht, 

Winterpause ab Ende Oktober. Kontakt: Heinz von Allmen, 033 654 53 70 (Pro 

Pétanque Spiez) 

Jassen und andere Spiele jeden 2. Mittwoch von 13.30-17.00 in der Chemistube 

Zentrum Bruder Klaus, Kontakt: Sekretariat der Kath. Kirchgemeinde, 033 654 63 47, 

www.kathbern.ch/spiez, Rubrik Veranstaltungen 

Schach jeden 2. Montag von 14.00-18.00, im Winterquartal jeden Montag, 

Restaurant Krone Spiez. Kontakt: Ernst Eisenhut, 033 335 32 82, 

ernst.eisenhut@swissonline.ch 

Lotto und andere Spiele regelmässige Treffen in den Lokalitäten der jeweiligen 

Angebote von Nauen, Seniorenrad und dem Träff 60+. Angaben zu den Daten und 

Örtlichkeiten im „reformiert“ und auf der Homepage der Ref. Kirchgemeinde 

www.refkirche-spiez.ch.  

Wir wünschen Ihnen viel Spannung und Spass beim Spielen! 

 

Koordinationsstelle 60+ 

Montag, 14.00-16.00 

033 655 46 45  

dorothea.maurer@gemeindespiez.ch 

in Zusammenarbeit mit der Alterskommission Spiez 
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